
  

 

 مبادرة "ثقتي تميزني"  تقرير
 مقدمة  

ن والصلاة والسلام على   ف الأنبياء أالحمد لله رب العالمي  ن اما بعد: شر  والمرسلي 
" أقيمت  ي

نن ن ي تمي 
ن الموافق مبادرة "ثقت   م 2026/5/11يوم الاثني 

ي   مكتبة الرحمانيةتابعة ل
ي أقيمت فن

 من تقديم  تدوير الحلول    جمعيةالت 
  الأستاذة: رغد البخيتان

على  ات  بهدف تعزيز الثقة وتنمية المهارات الشخصية والاجتماعية وتشجيع المشارك
ة. بالإيجابية  التعبي  عن أنفسهم  ن  لبناء شخصية واثقة ومتمي 

 

 أهداف المبادرة 
o ات  عزيز الثقة بالنفس لدى المشاركت 
o  تنمية المهارات الشخصية والاجتماعية 
o جابيه يتشجيع التعبي  عن الذات بطريقة إ 
o   ي تحقيق الإنجازات

 رفع مستوى الوعي بأهمية الثقة فن
 

 وصف المبادرة

ي  اشتملت مبادرة "
نن ن ي تمي 

على الأنشطة وفعاليات تهدف الى تعزيز مفهوم الثقة   "ثقت 
ي تطوير 

بالنفس من خلال الحوار والمشاركة وتقديم نصائح وارشادات تساعد فن
 الشخصية وبناء صورة إيجابية عن الذات.  

 
 
 
 
 
 
 



  

 

: صور من الفعالية  

  

 نتائج المبادرة: 
 من خلال زيادة الوعي بأهمية الثقة بالنفس وتعزيز روح  

ً
 إيجابيا

ً
حققت المبادرة أثرا

ي رفع مستوى التفاعل والإ 
يجابية لدى  المبادرة والمشاركة الفعالة مما ساهم فن

 ات. المشارك
 



  

 

 الخاتمة: 
" من المبادرات الهادفة   ي

نن ن ي تمي 
ي الختام تعد مبادرة "ثقت 

 وفن
ة وتشجع على تنمية القدرات   ن ي بناء شخصية واثقة ومتمي 

ي تسهم فن
وتحقيق الت 

 النجاح بثقة وإيجابية. 

 

   أسماء العازمي مسؤول البرامج/

 

 


